
BANDO PER LA MOBILITÀ DI ADULTI NELL'AMBITO DEL
PROGETTO ERASMUS+ “ARTI & MESTIERI”(KA122-ADU)

Progetto n° KA122-ADU-3A1B08C7

Cup: B51|240011500005

Visti:

● Il Regolamento (UE) 2021/817 del Parlamento Europeo e del Consiglio del 20
maggio 2021 che istituisce Erasmus+, il programma dell’Unione per l’istruzione, la
formazione, la gioventù e lo sport.

● La Convenzione di sovvenzione stipulata con l'Agenzia Nazionale Erasmus+ Indire e
Mòvesi APS Numero: 2024-1-IT02-KA122-ADU-000229163 nell'ambito del
Programma Erasmus+ 2021-2027 – Educazione per Adulti, con validità fino al 2025.

● Gli accordi stipulati con gli organismi partner del progetto Arreilares e La Surera.

Considerato che:

Con il progetto Arti & Mestieri Mòvesi offre un’esperienza di Educazione degli Adulti,
offrendo opportunità di svolgere mobilità all’estero totalmente gratuite (finanziate dal
Programma Erasmus+) incentrate sul miglioramento delle competenze.

L'associazione Mòvesi, in qualità di Ente Singolo titolare del progetto “Arti & Mestieri,” si
pone gli obiettivi generali di:

- Migliorare le competenze dei discenti adulti nell’ambito della competenza multilinguistica,
con enfasi sulla padronanza della lingua inglese e spagnolo;

- Migliorare le capacità di progettazione dei servizi educativi per discenti adulti (corsi e
mobilità) e delle abilità di team building dello staff interno;

- Promuovere l’inclusione sociale e il miglioramento delle competenze professionali di
artigiani adulti e persone che vivono nei territori rurali;

- Potenziare le competenze digitali di base dei partecipanti;

- Favorire lo scambio interculturale e l’internazionalizzazione delle attività artigianali
tradizionali attraverso mobilità transnazionali.



- Sviluppare una rete di artigiani locali e internazionali per promuovere lo sviluppo sostenibile
e la valorizzazione delle tradizioni locali.

SI PUBBLICA IL BANDO:

PER L’ASSEGNAZIONE DI 10 BORSE DI MOBILITA’ DI BREVE DURATA

Mòvesi APS, in qualità di Ente Coordinatore del progetto
n°2024-1-IT02-KA122-ADU-000229163, presentato nell'ambito del programma Erasmus
Plus ed approvato dall'Agenzia Nazionale Erasmus+ INDIRE, mette a disposizione
n.10 borse di mobilità di breve durata della durata prevista da 10 giorni da svolgersi in
Spagna dal 30 aprile al 9 maggio 2025.

I partecipanti saranno coinvolti in percorsi dedicati alla crescita personale, con l'obiettivo di
favorire l'inclusione sociale e promuovere la cittadinanza attiva.

Tali percorsi si inseriscono in un contesto sociale complesso, debitamente pensato per
rispondere alle sfide poste agli abitanti delle aree rurali in un contesto in cui la transizione
ecologica e digitale rappresentano priorità strategiche.

La partecipazione è gratuita e include la copertura delle spese per la formazione
propedeutica, il viaggio, il vitto, l'alloggio e l’assicurazione. Tali costi sono stati calcolati in
base al costo della vita del Paese di destinazione, seguendo parametri definiti a livello
comunitario.

Per quanto riguarda le spese di viaggio, si intendono inclusi i voli di andata e ritorno dagli
aeroporti italiani, nonché i trasferimenti dall’aeroporto di destinazione alla sede dello stage.
La gestione economica della mobilità sarà interamente affidata a Mòvesi APS coordinatore
del progetto.

È importante specificare che l’Unione Europea prevede un finanziamento fino a 275 euro per
i voli di andata e ritorno per la Spagna. Qualsiasi costo che superi tale importo sarà a carico
del partecipante, previa opportuna comunicazione.

Articolo 1 - IL PROGETTO

L’associazione Mòvesi nel progetto Erasmus+ “Arti & Mestieri propone delle attività formative
incentrate sul concetto di apprendimento permanente, nel quale i partecipanti verranno a
contatto durante il progetto. I discenti adulti parteciperanno a un programma educativo che
consisterà di attività preparatorie alla mobilità (come giornate d’informazione, laboratori e
sessioni di approfondimento), la mobilità di 10 giorni (inclusi 2 di viaggio) in Spagna e le



attività post-partenza saranno finalizzate a consolidare e attivare le competenze acquisite
dai partecipanti al rientro.

Si svolgerà nel territorio di Almedíjar organizzata dall’Ente ospitante Arrelaires in Spagna
(Valencia) https://www.arrelaires.org/ con l’obiettivo di potenziare le competenze degli
artigiani attraverso esperienze pratiche e formative. I partecipanti riceveranno vitto e alloggio
presso la struttura di https://lasurera.org/

1.1. Obiettivi di apprendimento all’estero:

Le attività di apprendimento saranno finalizzate a:

● Migliorare le competenze tecniche nell'ambito delle arti e mestieri, seguendo un
programma di attività diviso in tre macroaree:

1. Blocco artigianato-manuale (panificazione, fermentazione e conserve,
apicoltura, caseario);

2. Blocco alimentare (tessitura con fibre naturali, ceramica, produzione carta);
3. Blocco agro-botanico ( (riconoscimento piante selvatiche, cosmetica

naturale, tinte naturali, innesti fruttiferi, laboratori sui semi).
● Rafforzare le competenze linguistiche e digitali dei partecipanti, puntando

sull’innovazione tecnologica.
● Sostenere l'imprenditorialità artigianale attraverso il miglioramento delle capacità

organizzative e gestionali.
● Conoscenza dell’intorno di Almedeijar e Valencia, degli usi, costumi e tradizioni.

1.2. Certificazioni riconosciute:

Al termine dell’esperienza verranno rilasciati:

● Attestato Europass Mobility.
● Learning Agreement riportante i risultati dell'apprendimento e tutte le attività svolte.

1.3. Preparazione dei partecipanti:

I candidati idonei parteciperanno a workshop e simulazioni pre-partenza per garantire una
preparazione linguistica, culturale e professionale adeguata.

Si prevedono pertanto due workshop che avranno a oggetto la valutazione e il
potenziamento delle competenze di Base dei partecipanti che avranno luogo nel mese di
aprile. Sarà possibile la partecipazione online da remoto, la data si definirà una volta
composto il gruppo favorendo le esigenze di ogni partecipante.

Articolo 2 - REQUISITI DI PARTECIPAZIONE

Possono partecipare alla selezione coloro che:

● Abbiano compiuto 18 anni alla data di partenza.

https://www.arrelaires.org/
https://lasurera.org/


● Siano motivati a rafforzare le proprie attitudini interculturali, multilinguistiche in un
contesto di apprendimento orizzontale e permanente;

● Siano artigiani, ex artigiani o abbiano preso parte a corsi correlati all’artigianato,
oppure intendano avvicinarsi al mondo della manualità e delle arti rurali;

● Siano pronti a partire nei periodi indicati;
● aver preso parte ai due corsi pre-partenza inerenti le competenze di Base erogati da

Mòvesi APS;
● non essere impegnati in attività di studio al momento di presentazione della domanda

(come Corsi di Laurea o essere studenti di Istituti superiori);
● non usufruire contemporaneamente di altre borse di studio o di formazione per lo

stesso corso E+ Adulti;

Articolo 3 - DOMANDE E TERMINI DI PRESENTAZIONE

La domanda di partecipazione dovrà essere inviata via email all'indirizzo
erasmus@movesi.org

corredata di:

● Modulo di partecipazione.
● CV Europass.
● Copia di un documento di identità valido.

Scadenze per la presentazione:

15/02/2025

Articolo 4 - SELEZIONE

La selezione sarà effettuata tramite un colloquio motivazionale e la valutazione delle
competenze. Una commissione interna valuterà i candidati in base alle loro esperienze,
motivazioni e competenze digitali e linguistiche.

Articolo 5 - GRADUATORIA

La graduatoria verrà pubblicata sul sito dell'associazione Mòvesi e i candidati vincitori
saranno contattati per confermare la loro partecipazione.

Articolo 6 - OBBLIGHI DEI CANDIDATI SELEZIONATI

I candidati selezionati dovranno firmare un contratto e partecipare a tutte le attività formative
e preparatorie previste dal progetto.

mailto:erasmus@movesi.org


I biglietti verranno acquistati dall’Ente coordinatore Mòvesi APS. I candidati risultati vincitori
sono tenuti, entro e non oltre il quinto giorno dalla pubblicazione della graduatoria di
ammissione, a depositare una somma cauzionale di 100 Euro a titolo cauzionale, in caso di
mancata partenza e danni arrecati, indipendentemente dalle cause. Tale somma verrà
rimborsata dall'ente coordinatore del progetto, Mòvesi APS una volta concluso il periodo di
mobilità.

Articolo 7 - TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

I dati personali forniti dai partecipanti saranno trattati ai sensi del Regolamento UE
2016/679.

Articolo 8 – REFERENTE

Il referente del progetto è il signor Gianmichele Tuozzo (erasmus@movesi.org)
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